
81.76％心臓病

87.68％腎臓病

74.56％視力疾患 /白内障

73.13％動悸 /疲労

81.10％皮膚アレルギー

89.96％便秘

92.10％糖尿病壊疽

73.97％しびれ

満足度
0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

3ヵ月後の時点で糖尿病の各症状に対し満足を得た被験者の割合

試験中いずれの被験者からも副作用の報告はありませんでした

糖尿病に起因する各合併症に対しても高い満足度を得られたことが示された。糖尿病腎症、便秘改善、
糖尿病壊疽は特に高い満足度を示した。

正常血糖値に
近い数値を示す

以
上％90

インスリン注射量を
減らすことができた

以
上％70

処方薬の服用量を
減らすことができた

以
上％80

糖尿病患者767名に対する
ライスベリーパウダー３ヵ月連続摂取試験

ライスベリーパウダー摂取開始から60日後と90日後での被験者の全体的満足度を評価し、糖尿病関連の
全８症状（しびれ、糖尿病壊疽、皮膚アレルギー、動悸/疲労、便秘、視力疾患/白内障、心臓病および腎臓病）
の各分野での満足度を統計。

2002 年（アジア地域）

90日間毎日、朝食前と夕食前の１日２回、１回５gライスベリーパウダーを100g～150ｇの温水に溶かして摂取方法：

摂取開始90日後


