
2001年（南ベトナム　チョーライ病院）

脂質異常症に対する単独療法としての
アルファ-PSP の有効性評価の試験

総コレステロール、LDL-C、HDL-Cおよびアポリポタンパク質 A-1等の指数が正常値を超えている病院
職員 106 名に対し、コレステロール濃度に対するアルファ-PSPの効果を測定。

方法：90日間毎朝 20g のアルファ-PSPを200g ～250ｇの温水に溶かして摂取
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